NEI MESI DI GIUGNO, LUGLIO E AGOSTO LO
SPORTELLO TELEFONICO SOS ALLATTAMENTO
E ATTIVO TUTTI I GIORNI
DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 16.00

® 327-2027093

INFORMAZIONI

PEDIATRIA DI COMUNITA ® 0131 307404 orE 8.30-9.30
MONICA BIELLI CONSULENTE DI ALLATTAMENTO ® 327-2027093

I
PIEMONTE

\ Azienda Sanitaria Locale
della Provincia di Alessandria

ALLATTANENTO

MARZzO-APRILE-MAGGIO
2009

POLIAMBULATORI PATRIA
VIA PACINOTTI 38
ALESSANDRIA

LO SPORTELLO DELL’ALLATTAMENTO
TUTTI I MARTEDI, PREVIA PRENOTAZIONE
@ 3272027093, UNA CONSULENTE DI
ALLATTAMENTO E A TUA DISPOSIZIONE

INCONTRI DI GRUPPO

PER GESTANTI E NEO-MAMME LINEA TELEFONICA
ATTIVA TUTTE LE MATTINE
DALLE 9 ALLE 12.

@ 3272027093

I SERVIZI SONO GRATUITI



IL PROGETTO “SOS ALLATTAMENTO”

CON LA DIFFUSIONE DEL LATTE ARTIFICIALE E DI TUTTE LE REGO-
LE CHE UN ALLATTAMENTO NON NATURALE COMPORTA, SONO AN-
DATE PERSE LE CONOSCENZE SULL’ALLATTAMENTO AL SENO E
SPESSO, UNA DONNA AL PRIMO FIGLIO ARRIVA AL PARTO SENZA
AVER MAI VISTO ALLATTARE UN NEONATO AL SENO ED AVENDO
UN ERRATA CONVINZIONE DEI BISOGNI E DEL COMPORTAMENTO
NORMALE DI UN BAMBINO ALLATTATO IN MODO NATURALE. IN-
FATTI L'IMMAGINE DI COME DEVE ESSERE IL NEONATO IDEALE, DI
QUANTO DEVE CRESCERE, DI QUANTO DOVREBBE DORMIRE SI
ISPIRA AL COMPORTAMENTO DEI BAMBINI ALLATTATI ARTIFICIAL-
MENTE.

L’ALLATTAMENTO AL SENO VISSUTO CONSAPEVOLMENTE DALLA
MAMMA, DONA ALLA STESSA, UN'OCCASIONE UNICA PER CRESCE-
RE COME MADRE MA SOPRATTUTTO COME DONNA.

PRESSO I POLIAMBULATORI PATRIA, LA NEO MAMMA, POTRA AVE-
RE UN AIUTO TELEFONICO, UNA CONSULENZA INDIVIDUALE, PO-
TRA PARTECIPARE AL GRUPPO DI MUTUO AIUTO E VIVERE SERENA-
MENTE UN MOMENTO COSI DELICATO COME L'ARRIVO DI UN FI-
GLIO.

INCONTRI CICLO UNO

03 MARZO ORE10: PERCHE’ ALLATTARE TUO FIGLIO
CONDUCE L'INCONTRO MONICA BIELLI CONSULENTE ALLATTAMENTO

10 MARZO ORE10: C'E UN NUOVO BAMBINO NELLA VOSTRA VITA
CONDUCE L'INCONTRO MONICA BIELLI CONSULENTE ALLATTAMENTO

17 MARZO ORE10: LEGGENDE E VERITA' DELL'ALLATTAMENTO AL SENO
CONDUCE L'INCONTRO MONICA BIELLI CONSULENTE ALLATTAMENTO

24 MARzO ORE10: LA PRIMA PAPPA
CONDUCE L'INCONTRO MONICA BIELLI CONSULENTE ALLATTAMENTO

31 MARZO ORE10: LE NOTTI DEL NEONATO
CONDUCE L'INCONTRO MONICA BIELLI CONSULENTE ALLATTAMENTO

INCONTRI CICLO DUE

07 APRILE ORE10: L'ALIMENTO MIGLIORE PER IL NEONATO
CONDUCE L'INCONTRO MONICA BIELLI CONSULENTE ALLATTAMENTO

21 APRILE ORE10: LA NASCITA E LE PRIME SETTIMANE CON
IL BAMBINO
CONDUCE L'INCONTRO MONICA BIELLI CONSULENTE ALLATTAMENTO

28 APRILE ORE10: PREVENIRE E SUPERARE LE DIFFICOLTA
CONDUCE L'INCONTRO MONICA BIELLI CONSULENTE ALLATTAMENTO

12 MAGGIO ORE10: L'INTRODUZIONE DEI CIBI SOLIDI
CONDUCE L'INCONTRO MONICA BIELLI CONSULENTE ALLATTAMENTO

19 MAGGIO ORE10: CURE DOLCI PER MAMMA E BAMBINO
CONDUCE L'INCONTRO IL DOTT. LAUNARO CON LA PRESENZA DI MONICA
BIELLI CONSULENTE ALLATTAMENTO

26 MAGGIO ORE10: DONNA E MAMMA
CONDUCE L'INCONTRO MONICA BIELLI CONSULENTE ALLATTAMENTO

CALENDARIO INCONTRI

MARzO-APRILE-MAGGIO 2008
POLIAMBULATORI PATRIA



